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D.U. Bégaiement et troubles de la fluence

STAGE INTENSIF DEUX JOURS

Nous vous proposons de réaliser un stage sur un week-end de 2 jours :
Le samedi 24 et le dimanche 25 janvier 2026
Dans notre cabinet situé a Paris 9™

Il s’adresse aux adultes et adolescents souffrant de bégaiement.

Nous aborderons les aspects multiples de la communication :

- Lagestion de la parole : techniques motrices, tendre vers une parole
confortable, apaisée...

- La désensibilisation

- Le travail corporel et la détente...

Ce travail de groupe permet de :

- S’entrainer pour acquérir de nouvelles habitudes a travers des jeux de
réle et diverses situations de communication. ..

- Echanger autour du partage des expériences de chacun dans un
environnement bienveillant.

- Favoriser un renforcement de I’estime de soi.

- Pouvaoir intégrer progressivement dans son quotidien les techniques
abordees.

Lieu : 18, rue La Bruyére 75009 Paris
Métro St Georges (ligne 12) ou Pigalle (ligne 2)
Horaires : Accueil a 9h / début 9n15 - 18h00, le samedi 24 et

9h15 - 17h30, le dimanche 25 janvier
Pour tout renseignement complémentaire, nous consulter par téléphone ou :
stageintensif.labruyere@gmail.com
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