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JOURNEE MONDIALE

22 octobre 2017 DU BEGAIEMENT

22 OCTOBRE 2017

Journée Mondiale
du Bégaiement

UN MONDE

QUI COMPREND
LE BEGAIEMENT

Depuis 20 ans, chaque 22 octobre est une occasion donnée aux personnes qui bégaient de
se faire entendre, et a toute personne qui se sent concernée de mieux connaitre ce trouble

de la parole et de la communication.

Plus de 70 millions de personnes bégaient dans le monde, dont 850 000 en France, Suisse et
Belgique. Ce trouble peut avoir des répercussions majeures sur la vie sociale et
professionnelle, il est important de donner de l'information aux parents, éducateurs et

personnes concernées en faisant savoir que des solutions existent.

I’Association Parole Bégaiement (APB) se fait chaque année le relais de la Journée

Mondiale du Bégaiement (JMB) :

- en organisant via ses délégués des manifestations dans les principales villes de France

et de Suisse,

- en intervenant dans les médias pour témoigner et informer sur les derniéres avancées

thérapeutiques.
Le théme de la JMB 2017 est « Un monde qui comprend le bégaiement »

... et le soutien des médias est indispensable pour faire passer le message !
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Le mot du président,
Yan-Eric de Frayssinet

Il est important de rappeler au monde que chaque 22 octobre, a I’occasion
de la Journée Mondiale du Bégaiement, nous portons haut et fort I’écho de
notre différence. Ce jour-1a, nous exposons ce que nous avons de plus

profond : la part brisée de notre communication.

« Comprendre le bégaiement », c’est poser un juste regard sur une différence qui n’ose se montrer.

Invisible a qui passe sans s’arréter, le bégaiement, pour étre compris, demande le temps d’une écoute

bienveillante. La Journée Mondiale du Bégaiement est ce temps particulier qui rassemble dans un

méme espace le silence des uns, les mots brisés des autres, et toutes les victoires d’'une communauté
qui veut s’ouvrir au reste du monde.

Yan-Eric Delpech de Frayssinet

Président de I’APB

Yoann Fréget,
parrain de I’APB

Musicothérapeute, chanteur et vainqueur de The Voice 2, Yoann Fréget incarne les valeurs de I’APB :

ouverture, humilité et solidarité.

« C'est avec honneur que je préte ma voix pour porter la cause et les espoirs des personnes
bégues en France... Nous sommes tous tellement plus que nos handicaps et pouvons faire de nos
combats des forces... Je ferai tout ce qui est de mon possible pour le prouver ! Musicalement

votre. Yoann. »
Extrait de sa chanson « Les mots qu’on ne peut pas dire » :

« Les mots qu’on ne peut pas dire, ces mots qu’on ne peut pas dire
Ne veulent tout simplement pas sortir
Les mots qu’on ne peut pas dire, ces mots que je voudrais fuir

Je ne peux les laisser me définir... »
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Présentation de 1'£

L’Association Parole Bega

Créée en 1992, ’APB est une association

internationale de plus de 600 membres ) o
Soucieuse de la parité entre personnes
qui rassemble personnes qui bégaient et )
concernées par le bégaiement et
thérapeutes. Riche du vécu et de la ]
professionnels, I'’APB se donne pour

compétence des uns et des autres, o ) o
mission d’informer sur le bégaiement,

I’association s’attache a développer et ) o
sur la nature et les implications de ce
soutenir des projets matériels, )
trouble, sur les thérapies, de mener des
intellectuels ou scientifiques ayant pour ) ) ) )
actions d’information et de prévention
objet I'aide aux personnes qui bégaient . )
aupres des parents de jeunes enfants,

et la recherche sur le bégaiement.
des professions de la santé et de
I’ éducation, de porter assistance aux
personnes qui bégaient et a leur
entourage, de sensibiliser les pouvoirs

publics...
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L’APB : une association en mouvement

Présente en France et en Suisse, I’Association Parole Bégaiement méene des actions

concrétes et quotidiennes pour accompagner les personnes qui bégaient et leurs

proches.

~ Sidans taclasse, tu as un copain qui bégaye,
- nete moque pas de sa difficulté & parler et
.9 ‘apporte lui ton soutien |

Dans la peau
de
Cyrano ¥

de et avec
Nicolas Devort

--- suivi d’un débat

L’APB est présente dans toutes les régions de France mais aussi en
Suisse grace a son réseau de délégués. Des liens de partenariat existent
également avec de nombreux pays d’Afrique.

Les délégués interviennent dans les écoles, sur les salons, organisent des
permanences et des réunions publiques d’information.

Une délégation est en général un binéme personne qui bégaie / thérapeute,
une forme de parité qui fait la spécificité et la richesse de I’APB. La liste et
les coordonnées de nos délégués est disponible ici:
begaiement.org/contact

Organisation de colloques internationaux sur le bégaiement

I’APB organise régulierement des colloques internationaux rassemblant
personnes qui bégaient, thérapeutes et chercheurs, la complémentarité des
regards s’avérant toujours trés enrichissante. Le dernier colloque, organisé
en avril 2016 a Paris, a réuni plus de 400 participants autour du théme
« Bégaiement et selfie — Se voir comme un autre ».

Le prochain colloque aura lieu a Paris le 24 mars 2018 sur le théme « Peur de
bégayer, bégayer de peur ».

Pour en savoir plus : begaiement.org/colloque

Rédaction de supports et participation a des campagnes d’information
en partenariat avec I’Education Nationale et le Ministére de la Santé.

I’APB congoit et diffuse des dépliants d’information et de sensibilisation pour
les employeurs, les enseignants, les professionnels de la petite enfance...

Elle a également participé a la récente campagne sur le harcélement a
I’école avec une vidéo consacrée au bégaiement, a retrouver sur YouTube :
« Bégayer, ce n’est pas dréle ! »

Sensibilisation annuelle du grand public a l’occasion de la Journée
Mondiale du Bégaiement.

Débats, rencontres, projections, interventions dans les médias nationaux et
régionaux, la Journée Mondiale du Bégaiement est un rendez-vous essentiel

pour informer le grand public sur le bégaiement.

Vous trouverez sur notre site la liste de toutes les manifestations pour la
19éme Journée Mondiale du Bégaiement.

begaiement.org/manifestation
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Self-help - Entraide begaiement

Depuis de nombreuses années, I’APB encourage le développement des groupes de Self-help.
Le self-help se définit comme un espace d’entraide et de parole entre personnes qui
bégaient.

C’est a I'initiative des personnes qui bégaient que ces groupes se constituent. Chaque groupe
fonctionne de maniére autonome.

L’écoute de l'autre, le respect de la parole, la convivialité et la bienveillance a I'’égard de tous
les participants permet d’avoir un effet thérapeutique.

Un site internet dédié : selfhelp-begaiement.fr

Des reportages télévisuels diffusés sur le Self-help Paris (YouTube)
Des articles publiés (Le Parisien)

Des piéces de théatre écrites et jouées (YouTube)

Pour plus de renseignements, contacter Alain Paute : alain.apb@gmail.com
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L’APB : une dynamique internationale

LES BEGAIEMENTS
Dl ADULTH

I’APB est membre de la European League of Stuttering Associations (ELSA) et de
I'International Stuttering Association (ISA) qui regroupent les associations de personnes qui
bégaient au niveau européen et mondial, respectivement.

I’APB entretient des liens privilégiés avec I'International Fluency Association (IFA), et a co-
organisé le 7éme congres international consacré aux troubles de la fluence a Tours en 2012.
Ses membres participent régulierement a des colloques internationaux (Lisbonne en 2015,
Montpellier et Dubrovnik en 2016, Louvain la Neuve et Oxford en 2017).

Université Paul-Valéry Montpellier — Salle Camproux

21 mars 2016
. \\

FLUENCE,

DISFLUENCES &
BEGAIEMENTS

A
ELSEVIER

La Journée Mondiale du Bégaiement est ainsi une volonté commune de I’APB, de I'ELSA, de
I'ISA et de I'IFA. A cette occasion, pendant tout le mois d’octobre personnes qui bégaient et
thérapeutes proposent des communications pour le grand public qui est invité a réagir. On
trouvera des informations sur I’édition 2017 ainsi que sur les précédentes aupres de I’APB et
des associations citées :

International Stuttering Association (isastutter.orq)

International Fluency Association (theifa.orq)

European League of Stuttering Associations (isastutter.org/elsa)

The Stuttering homepage (stutteringhomepage.com )
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L’APB présente pour la formation de

professionnels du begaiement

Il existe un Dipléme Universitaire des Troubles de la
fluence a Paris VI dont tous les enseignants sont
membres actifs de I’APB et présentent des approches
plurielles et actuelles du bégaiement. Cet
enseignement approfondi est proposé aux
orthophonistes, médecins phoniatres et médecins
inscrits au DIU de Phoniatrie, et peut étre ouvert aux
autres professionnels de santé (sélection sur

entretien). Il concerne les différents troubles de la

fluence de la parole (bégaiement, bredouillement...)
et combine perspectives théoriques, approches cliniques et pratiques thérapeutiques. Son objectif est
de répondre a la demande des professionnels souvent démunis face a la prise en charge de ces

pathologies particulierement complexes. Pour en savoir plus : begaiement-orthophonie.fr/du.html

Inscriptions en janvier 2018 pour une rentrée en septembre 2018.

I’APB a par ailleurs organisé l’an dernier une
intervention a la Salpétriére du Prof. M. Onslow,

directeur du Centre australien de recherche sur le

bégaiement, a l'origine du développement des
programmes Lidcombe et Camperdown. La
présentation a abordé les résultats des recherches

au cours des cing derniéres années qui, de l'avis

de M. Onslow, devraient influencer les pratiques
cliniques pour les patients de tous ages qui bégaient. Parmi les thémes abordés qui vont de la
recherche fondamentale a I'invention de nouveaux traitements, citons :

- les recherches de Dbase, intéressantes pour la pratique clinique, qui reposent sur
I'épidémiologie, la cause du bégaiement ainsi que les probléemes psychiques liés au
bégaiement et leur développement tout au long de la durée de vie ;

- les recherches sur les processus cliniques qui concernent les traitements sur internet,
I'application clinique des pratiques d’intervention précoce et le moment propice pour
intervenir ;

- les recherches sur les résultats des traitements orthophoniques qui reposent sur les essais
cliniques récents de la parole et les interventions de santé mentale pour les pré-scolaires, les

enfants d’age scolaire, les adolescents et les adultes.
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A propos du bégaieme

Quelques données

Plus de 850 000 personnes

bégaient en France, Suisse et

Begique.

Le bégaiement touche 3 a 4

fois plus les sujets masculins.

Il existe aussi bien chez

I’enfant que chez 1’adulte.

Le bégaiement s’installe le

plus souvent entre 2 et 5 ans.

Trouble affectant la parole, le
bégaiement est plus encore
un trouble de la communi-

cation.

Ce symptome peut s’intégrer
dans un tableau clinique plus
large comprenant d’autres
manifestations telles que le
bredouillement, un déficit
attentionnel, des problémes

de coordination motrice, etc.

Ou’est-ce que le bégaiement ?

Le bégaiement est décrit
comme une suite de
disfluences (répétitions de
syllabes, blocages, prolonga-
tions de soms...) qui peuvent
étre accompagnées de mouve-
ments involontaires, le plus
souvent en relation avec une
augmentation de tension. Il
peut également passer
inapercu quand la personne
qui bégaie parvient a le
masquer par différentes

stratégies.

Le bégaiement est un trouble
qui intervient dans la
communication. Bussi se
manifeste-t-il généralement
dans les situations d’échange
avec autrui, plus rarement en

lisant ou en jouant un rdle,

presque jamais en chantant.

A lorigine d’une véritable
souffrance, le bégaiement peut
provoquer le rire, la géne, ou
le rejet. Ce handicap social est

encore mal compris.
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Quelles causes ?

Le bégaiement est un trouble

multifactoriel. Il existe une
composante héréditaire; le
bégaiement est en effet plus
présent dans certaines

familles.

La recherche scientifique
actuelle se concentre sur une
base neurologique, invoquant
’idée d ‘une fragilité
constitutionnelle sur laquelle
viennent se greffer d’autres

facteurs.

Ces facteurs peuvent étre en
lien avec l’enfant (retard de
parole...) et avec son environ-
nement (événements fami-
liaux, réactions de son

entourage a sa difficulté...)
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Mon enfant bégaie...
Quelles solutions ?

Quand commence-t-on a bégayer ?

Le bégaiement s’installe le plus souvent entre 2 et 5 ans. Il peut apparaitre jusqu’a 7-8 ans, plus

rarement a ’adolescence.

Si rien n’est entrepris, sur quatre jeunes enfants commencant a bégayer, un restera bégue a I’dge
adulte, sans que l'’on puisse prévoir lequel. D’ou I'importance d’une intervention précoce, dés 2 ans si

nécessaire.

L’expérience clinique met en effet en évidence qu'une intervention orthophonique dés I’apparition du
bégaiement pour des enfants qui commencent a bégayer est d’'une grande efficacité. Il s’agira en
particulier de permettre aux parents de réagir de fagcon adaptée au bégaiement de leur enfant en

ajustant leur niveau d’exigence aux capacités du moment de I’enfant.

Si I’enfant continue a bégayer dans les 12 mois suivant le démarrage du trouble, une prise en charge

réguliére devient nécessaire, impliquant un travail direct avec I’enfant et ses parents. Deux principaux

types de traitements sont scientifiquement reconnus aujourd’hui: le programme Lidcombe et des
programmes tels ceux basés sur le modéle des demandes et des capacités. Ces traitements doivent
étre de préférence entrepris avant ’dge de 5 ans du fait de la plus grande plasticité cérébrale de

I’enfant a cet age.

041 13, 1.5.2077 LAl QUATID N

Mon enfant
bégaie,
c’est grave?

Handicapant et sigmatisant, ce trouble
de la communication apparait le plus souvent chez
fes enfanits entre 2 et 4 ans. Il peut étre soigné a condition
d'étre prisen charge rapidement
e

Towbe: Vivare Merwirey  stratian: (o Mt

Le bégaiement doit étre pris
au sérieux

PARLONS-EN !
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Chez ’adulte, I’expérience du bégaiement peut avoir des conséquences psychologiques : perte de

confiance, culpabilité, anxiété, isolement... Les thérapies ont évolué pour s’adapter a la complexité
du trouble et traiter ses différentes dimensions :

- aspects physiques : travail sur les disfluences, le débit, la respiration, la voix ;

- aspects fonctionnels et relationnels : travail sur les dysfonctionnements comportementaux et
cognitifs sous-jacents au trouble ;

- aspects émotionnels : gestion du stress, estime de soi, affirmation de soi.

Les approches thérapeutiques pratiquées pour la prise en charge du bégaiement sont :

les thérapies orthophoniques ou phoniatriques,

les thérapies comportementales et cognitives (TCC),

les traitements psychologiques (psychothérapie, scénothérapie, psychanalyse),

les traitements médicamenteux pour diminuer les effets secondaires du bégaiement.

Les thérapies peuvent étre soit individuelles, soit en groupe. Elles peuvent prendre la forme de
séances hebdomadaires ; la pratique de stages intensifs d’un a plusieurs jours est de plus en plus
souvent proposée en complément.

Pour en savoir plus, consulter le dossier thérapies de I’APB sur begaiement.org
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Le bredouillement

Une parole encombrée

Le bredouillement est un trouble de la fluence, caractérisé par un débit anormalement rapide et
irrégulier et un grand nombre d’accidents de parole. Se mélent des disfluences normales mais
particuliérement nombreuses (répétitions de mots, reprises, interjections — “heu”) et des disfluences
analogues a celles du bégaiement mais généralement moins tendues (blocages, répétitions,
allongements, pauses et prosodie inappropriées).

La rapidité du débit est impressionnante : 12 syllabes par seconde a la place de 5 syllabes énoncées
par un locuteur normal. Il se produit alors de fréquents télescopages entre les syllabes (“paillon” pour
“papillon”). L’accélération mélée a I'imprécision articulatoire compromet l'intelligibilité de la parole,
suivre une conversation avec quelqu’'un qui bredouille n’est pas toujours facile, d’autant plus que la
personne qui bredouille n’a pas nécessairement conscience de son trouble.

Une désynchronisation parole / pensée

La vitesse du débit, la perturbation de I’auto-écoute donnent I'impression d’une parole qui échappe a
celui qui la dit. Le phénoméne de télescopage intervient également au niveau de la synchronisation
entre la parole et la pensée. Au défaut d’intelligibilité s’ajoute un discours souvent difficile a suivre du
fait d’énoncés amorcés puis interrompus, peu construits dans un déroulement temporel qui
s’accommode mal de cette vitesse excessive. A ceci s’ajoute que la personne qui bredouille se prive
du soutien des autres en ne s’appuyant pas sur la compréhension de ses interlocuteurs. Plus la
conversation dure, plus la parole s’accélere et s’emméle.

Que faire face a une personne qui bredouille ?

Cette parole autocentrée peut produire de l'agacement chez l’'interlocuteur qui a l'impression de ne
pas étre pris en compte. Parallélement, la personne qui bredouille peut se sentir mal comprise, voire
rejetée, et développer des sentiments négatifs qui amplifient le repli.

Face a quelqu’un qui bredouille, enfant ou adulte, il est important de s’affirmer en tant qu’interlocuteur
a I’écoute et désireux de communiquer. La meilleure fagon de favoriser l'interaction et d’aider la
personne qui bredouille est de rester exigeant en voulant comprendre. Pour cela, on n’hésitera pas,
dans une attitude attentive et disponible, a poser des questions ciblées et a reformuler pour mieux
comprendre.

Quelle aide thérapeutique ?

L’orthophoniste est le professionnel de référence habilité a traiter le bredouillement — sur prescription
médicale. Jusque 1a quelque peu négligé ou confondu avec le bégaiement, le bredouillement est
actuellement pris en compte dans ses spécificités. Les principaux axes seront la prise de conscience du
trouble (auto-écoute), le contréle du débit, la prise en compte de l’'interlocuteur (contact visuel,
écoute, tours de parole, etc.), la construction des énoncés, 'attention, les émotions...

<
it
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Le bégaiement fait

IL’AMOUR BEGUE
(de J. Czalewski)

Tim a 23 ans. Il est intelligent,
plutét beau gargon mais il est
bégue. Séduire une fille est un
calvaire pour lui. Poussé par
son ami, il va essayer de
décrocher le graal — Victoria,
une jolie fille qu'’il croise a la
boxe...

STUTTERER
(de B. Cleary)

Greenwood, jeune typographe
solitaire en lutte avec un fort
bégaiement, entretient une
relation par messagerie avec
Ellie. Les choses commencent
a se compliquer lorsque cette
derniére, de passage dans sa
ville, lui propose de Ile
rencontrer...

Oscar du meilleur court
métrage de fiction en 2016.

\
LAMOUR BEGUE
Kustendort Nice
Flm'ulnol Film Festival Film Festival
PARDINO BESY AUDIENCE
D'ARGENTO AWARD
Cabrurg \‘ \ lermont.-Ferr
FlmF o Short Film Festival
INTERNATIONAL INTE RNATION
AC R j COMPETITIO COMPETITIO
Brussens Cracow Brazifian
Short Film Festival Film Festival Student Film Fest
EUROPEAN SHORT FILM SHORTFILM
#) COMPETITIO COMPETITIO COMPETITION

STAMMERING LOVE

LE SERMENT
(de V. Bach)

Jacques est une personne qui
bégaie. Pour clore ses études
de médecine, il doit lire le
célébre serment d’Hippocrate,
épreuve redoutable.

Journée Mondiale du Bégaiement 2017 : Un monde qui comprend le bégaiement Page 13



Le bégaiement fait so

UN! FILM DE

SARA FORESTIER
AVEC

SARA FORESTIER,

REDOUANNE HARJANE,
JEAN-PIERRE LEAUD

DISTRIBUTION AD VITAM

Lila est begue et s'est réfugiée dans le silence. Sa vie bascule
lorsqu'elle rencontre Mo, un jeune homme charismatique, en
manque d'adrénaline et d'amour. Ils tombent fous amoureux, mais
Lila va découvrir que Mo a lui aussi ses secrets...

Le film vient de recevoir trois prix a la Mostra de Venise :

le label Europa Cinéma

Meilleur Acteur pour Redouanne Harjane

Nouveau Cinéaste pour Sara Forestier

' SORTIE LE 15 NOVEMBRE |
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Le coin de la

William Chiflet, «chef des begues»

LANGAGE « Grice a son témoi, is be
oignage, «Sois bégue et tais-toi!l», William Chiflet e.
eason ¢ ! st devenu le porte-parol
cette communauté qui craint le verbe. Il raconte la douleur d’avoir des mots qui sont prisonr’:iers dz la téetg e loute

JEAN AMMANN

Il est devenu le porte-parole
d'une communauté qui craint le
verbe: William Chiflet, 45 ans,
producteur & la télévision, a pu
blié en mars 2014 un livre intitulé
«Sois bégue et tais-toil», ol il ra-
contait avec humour la douleur
de bégayer.

On vous a vu sur le plateau
d'émissions a grande écoute,
comme «On n'est pas couchéy;
vous avez participé a des émis-
sions de radio sur les plus grandes
chaines; vous viendrez samedi
prochain a Fribourg pour donner
une conférence... Pour un bégue,
vous ne choisissez pas la facilité!
William Chiflet: Méme avant la
parution du livre, il marrivait déja
de m'exprimer en public, peut-
étre par goit de la provocation,
peut-étre par peur de menfermer.
Quand j'ai remis le manuscrit 2
mon éditeur, il m'a dit: «Imagine
maintenant que des gens veuil-
lent U'inviter sur un plateau de té-
Iévision ou dans une émission de
radio, qu'est-ce que tu feras?» J'ai
répondu oui: «Pour une fois, on
me demandera de bégayer, on
voudra voir le bégue en moilw J'ai
accepté, sans étre str de mon
coup, Je suis allé au bout de ma
logique, j'ai fait Ruquier, Ardisson,
des journaux de 20 heures...

Parole dami

» Soléne, 13 ans
d Depuis toute petite,
je bégaie et je fais souvent
I'objet de railleries
ou de discussions de mes
amis ou de ma famille.

aller au college. Aurais-tu
des astuces?

Chére Soléne, j'imagine
que tu as déja eu
I'occasion de consulter
mais tu devrais te faire
accompagner par un(e)
orthophoniste qui a été
formé(e) au bégaiement. Pour

les lectrices qui ne savent pas ce que
Clest, il s'agit d'un trouble de la parcle
qui conduit & prononcer les mots

de facon saccadée. L'orthophoniste
pourra t'enseigner des technigues
pour gagner en fluidité, et
t'entrainera a faire face a des
situations diverses (préparer

un exposé, parler au téléphone,
demander une place de cinéma...).
Le bégaiement peut disparaitre

3 'adolescence, période pendant

William Chiflet: «Moi aussi, je me suis demandé a certains moments si j'aurais une vie normale.» @ STEPHANE LAGOUTTE

Ecris & Marie,
elle répond 3 tes questions,

Envoie ton cour,

i Tiera:

ggfé :j, rue Barbgs, H’fy
lontrog dex,

Ou par mail : -

okapi@bayard-presse.com

e

o0 OptiondJevais

La parole aux garcons

e . Mattéo, 13 ans
~  Voir ud orl . N !
9”/@ a thophomshc M Dans ma classe, ily a
4 ” L un garcon qui bégaie
@< WOPLMZ : -S"?t‘ mais je sais qu'il voit
$tnn N7 ) pour Le langage un spécialiste. Et
| des Si il a fait beaucoup de

laguelle le corps se modifie sous
linfluence des hormones. C'est donc
le bon moment pour s'en occuper !
Pendant ces séances, tu pourras
aussi réfléchir a la meilleure facon
d'expliquer aux autres de quoi tu
souffres ou chercher des réparties
qui feront taire les mogueurs.

Avec tes parents, regarde le site

de I'association Parole-Bégaiement
(www.begaiement.org). Dans la

SIT%..

progreés. Il a méme pu
présenter un expose, il
n'y a pas longtemps, et
tout s'est bien passé.

Noé, 11 ans

Ignore ceux qui

se moquent de toi.
Reste avec tes amis
pour ne pas subir les
moqueries des autres.
C'est pas trés sympa
de la part des gens

de ta famille. Peut-étre
que tu peux consulter
un orthophoniste.

=

rubrique “contacts"”, vous trouverez
la liste par région des orthophonistes
qui connaissent ces problématiques.
Certains organisent en plus des
séances de groupe : une bonne
occasion pour échanger avec des
jeunes dans le méme cas que toi!m
Merci 3 Christine Tournier-Badré, orthophoniste,

& noter également, e blog Goodbye-Bégaiement
(www.goodbye-begaiement.blogspot.fr) qui offre

de nombreux conseils aux enfants et aux adultes
qui bégaient, et & leur entourage.
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RIVE-DE-GIER
Trente participants a la

conférence surle b

{2 gauche] déléguée
je I'association Parole-
résence de Patricia
roite). Photo Florence REA

» cadre de la 19¢ journée mondiale du
Siement, lantenne départementale de l'as-
sociation Parole-Bégaiement a accueilli une:
tréntaine de personnes lors de sa conférence 3
|a Ruche des Citoyens. Patricia Oksenberg,
i 3 2 intervenue sur

Vo { . n. 7 :
nt par Christing Eoué!!er,
ulierement des rencontres aux

illes dont les enfants sont touchés par ce
wouble du langage, mais également en direc-
tion des adultes.
CONTACT T 06.12.55.46.11.
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Les publications de I’APB

L’Association Parole-Bégaiement édite des brochures d’information mais est aussi

partenaire ou a I’origine de la publication d’ouvrages sur le bégaiement.

7éme colloque international de
I’ Association Parole Bégaiement

Bégaiement et "selfie"
Se voir comme un autre

Actes des colloques
I’ouvrage « Bégaiement et selfie — Se voir comme un autre » rasssemble les
communications présentées lors du 7éme Colloque International de I'APB,

organisé a Paris le 2 avril 2016.

Tatapadsan (Conte)

Une rencontre entre un vieil homme qui n’a pas perdu 'enfant qu’il était et un
enfant qui ne disait pas qui il était

Auteur : Arnaud Amar

Editions APB - 2015 - 22 pages

BEGAIEMENT

LES
ESSENTIELS
MILAN

Le bégaiement

Le bégaiement reste un sujet peu évoqué. Qu'est ce que ce trouble de la parole
qui ne se manifeste que dans les situations de communication ? Comment faire
avec ce handicap si lourd de conséquences pour celui qui le vit, et qui provoque
souvent rire, géne et méme rejet ? Comment empécher qu'il ne s'installe, en
particulier chez le jeune enfant ? Face a ces différentes questions, cet ouvrage,
qui a vu le jour grdce a un partenariat entre I’APB et les éditions Milan, se
propose de faire le point sur les connaissances actuelles : origines, prévention et

traitements.

Auteure : Elisabeth Vincent - Editions Milan, 2013
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Les publications de I’APB

L’Association Parole-Bégaiement édite des brochures d’information mais est aussi

partenaire ou a I’origine de la publication d’ouvrages sur le bégaiement.

/\\
ApB:
. ;-/

LE BEGAIEMENT DU
JEUNE ENFANT

Intervention précoce

Association Parole Bégaiement

Bégayer
Question de parole,
question de vie

b PAROLE BEGAIEMENT
JApe ET MONDE
N DU TRAVAIL

BEGAIEMENT .-

en recharche d' empbl

Pour que votre bégalement

Le bégaiement du jeune enfant

Devant le succes de I’édition précédente (2005) réalisée grace a une subvention
de la Direction Générale de la Santé, I’APB a publié son troisiéme fascicule sur
ce théme. Rédigé par des thérapeutes et membres de l’association, ce
document fait le point sur la prévention du bégaiement en France, aprés 20 ans

d’action et d’information.

Il a été congu pour les professionnels de la petite enfance, notamment pour les

orthophonistes.

Bégayer, question de parole, question de vie
Pour la premiére fois en France, un ouvrage rassemble les témoignages inédits

et bouleversants de personnes qui bégaient.

Editions I’Harmattan — 2009 — 203 pages - 19 €

Plus de publications sur le site de I’APB :

begaiement.org/publication

La Lettre Parole Bégaiement - Les dépliants

La lettre est le magazine de ’APB. Rédigée et composée par des personnes qui
bégaient et des thérapeutes, c’est une source d’inspiration et d’informations
pour tous ceux qui s ‘intéressent au bégaiement. Elle est envoyée gratuitement
a tous les membres. L’APB assure également la diffusion de dépliants
synthétiques a destination des différents publics concernés par le bégaiement

(parents, enseignants, étudiants, orthophonistes...)

nie soit phus n frein & emt '
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Forums et blogospheres

L ‘APB recommande la consultation des blogs et forums ci-dessous, egalement

propices a l’information sur le bégaiement, a I’expression et au dialogue, toujouxrs

dans le but d’aider les personnes qui bégaient a sortir du silence, a rompre leur

solitude, a apporter leur témoignage.

Association Parole Bégaiement Belgique (ASBL)

Association des Jeunes Bégues du Canada

Goodbye bégaiement

Un Olivier sur un iceberg

Au royaume des muets, le begue serait-il roi ?

Bégaiement masqué

Du bégaiement dans ma classe

All6 docteur

Notre page facebook : @AssociationParoleBegaiement

et notre compte twitter : @APBegaiement

s Like o Share / SuggestEdits  «- © Message

People >

Parole Bégai shared Yoann

1.2 8. 8.8

Retrouvez Yoann FreeJay, qui en tant que Parrain de I'Association 3,629 Jikes
Parole Bégaiement, se produira lors du Gala d'Ouverture du Festival

sur le Handicap au Palm Beach a Cannes, le vendredi 15 Septembre &

21h30! Faites passer le mot! =+ [/ Réservation des places sur : People Alsa Like
reservation@fifh.eu - Entrée : 10 €

Association Parole

Bégaiement

Goodbye Bégaiement
@AssociationParoleBegal

" Health & wellness website

a

a,o FNO - Fédération Nationale des ...
o Community

(7 Actualités Orthophoniques

Videos i Medical company

Photos

About Pages Iiked by this Page >

Community
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Nos rendez-vous

2017-2018

22 octobre 2017

Journée Mondiale du Béegaié

Nous relaierons les evenem
en France et en Suisse

20 janvier 2018 - Paris

Conseil des Délégués

S°7° Colloque International de

U'Association Parole @ ( it’tl‘]O
S _
i

Bégaiement

iPeur de bégayer,

| bégayer de peur|
A '

\'\

=
X
DR .

terin
\ Stut g
. o‘\a 4"'9

A

%
""dersta“&

October 22, 2017
isad.isastutter.org

de I’Z

24 mars 2018 - Paris

8¢me Colloque Internation

9 juin 2018 - Paris

Assemblée générale de I’
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JOURNEE MONDIALE
DU BEGAIEMENT
22 OCTOBRE 2017

UN MONDE
QUI COMPREND
LE BEGAIEMENT

Association Parole Bégaiement
38 bis avenue René Coty, F-75014 Paris

_{\ En Suisse : APB, 1400 Yverdon les bains
@
Johanne & Jean-Baptiste

06 50028771
apb.presse@begaiement.org

begaiement.org YW n
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