Comment aider les patients ?
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¢ L'iceberg du bégaiement de Joseph Sheenan.
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o Thérapies de groupe

o Témoignages de personnes qui bégaient
(voir recommandations)
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Brochure a l'attention des
orthophonistes

Les personnes qui bégaient ont tendance a
tenter de masquer leurs disfluences, sont
centrées sur leur parole et cela peut nuire a
une bonne communication.

Un des réles de l'orthophoniste aupres
d'un patient qui bégaie, est de l'aider a
acquérir de meilleures capacités
communicationnelles. Cela passe
notamment par le travail de ces stratégies
tranquillisatrices.

Que sont ces stratégies?
Quels sont les bienfaits de leur utilisation?
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